
So entspannend können heiße Nächte sein.
Jeden 1. Freitag im Monat erwartet Sie ein besonderes
nächtliches Sauna-Erlebnis. Wechselnde Themen
mit darauf abgestimmten Aufgüssen, Buffets
und Begrüßungsdrinks schaffen die einzigartige
Mondscheinsauna-Atmosphäre.

Mondscheinsauna
Programm: September 2011 - Mai 2012



2.9.2011 – Ein beeriger Abend
Das Aroma von Waldbeeren aufsaugen, entspannen, träumen. Oder sich
von Johannisbeer-Pfefferminzdüften beleben lassen. Cranberry-Creme
beruhigt die gereizte Haut, pflegt sie und lässt sie jünger aussehen.

7.10.2011 –  Alles Gute zum Fünfjährigen
Im Oktober wird das SAUNA-PARADIES 5 Jahre alt. Gefeiert wird mit
Schokoladigem, das glücklich macht, mit Gummibärchen- und
Spearmintaufgüssen und mit Kakao-Cremes für feste Haut. Alles Gute!

4.11.2011 – Asiatischer Abend
Lotusblüten, Orchideen, Ingwer: Lassen Sie sich fallen und genießen Sie
Düfte, Aufgüsse und Cremes, die Sie in die Meditationswelt Asiens entführen.
Dazu Zitrusherbes, das die guten Geister in Ihnen weckt.

2.12.2011 –  Vorweihnachtsfreuden
Die süßen Verführungen des Weihnachtsmarktes verwöhnen Ihre Nase in
Form von wohlriechenden Saunadüften wie Vanille, Karamell, Minze, Zimt
und Orange. Sauna-Zucker-Peeling glättet die Haut und macht fit fürs Fest.

6.1.2012 – Finnische Tradition
Beim klassischen Vasta-Ritual wird mit eingeweichten Birkenzweigen die
Haut abgeklopft. Begleitet von kräftigen Zirbel- und Kiefernadeldüften.

3.2.2012 –  Frisch und hitzig
Nie war Hitze so erfrischend: Fruchtige Aromen, Crushed Ice und Pfefferminz-
Salz als belebendes Peeling, Zitrone als Aufguss. Das regt an und beschwingt.
Sie fühlen sich wie neu geboren.

Ihre Mondscheinsauna, September 2011 - Mai 2012 2.3.2012 – Orientalische Nacht
Süßer, intensiver Blütenduft verbreitet emotionale Wärme. Sandelholz wirkt
ausgleichend und harmonisierend, Rosenduft hellt die Stimmung auf und
beruhigt. Zauberhafter Orient: Lassen Sie sich drauf ein!

6.4.2012 – Alles vom Frühling
Schöne Frühlingseindrücke aus aller Herren/Damen Länder: Auf unserer
kleinen Saunaurlaubsreise dürfen Sie die Düfte der großen weiten Welt
schnuppern. Und das ganz ohne Anschnallen. Total entspannt.

4.5.2012 – Duft der Karibik
Pina Colada-Aufguss, ein wenig Rum und Kokosnuss. Bei so viel Karibik-
Flair, kann Käptn Sparrow nicht weit sein. Fertig machen zum Entern!

WESTBAD SAUNA-PARADIES
Messerschmittstr. 4, 93049 Regensburg
Tel. 0941 601-2944, www.westbad.de
E-Mail: info@westbad.de, Buslinien 6 und 11

Jeden 1. Freitag im Monat von 22.00 Uhr bis 02.00 Uhr
(Einlass von 21.00 Uhr bis 22.30 Uhr).
Thematisch abgestimmte Aufgüsse, Buffets, Begrüßungsdrinks.
Preis: € 25,00 (VVK € 23,00) Begrenzter Einlass, Anmeldung
erforderlich über www.westbad.de oder Tel. 0941 601-2944
(Stornierung bis 3 Tage vor der Veranstaltung möglich).
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